CITTA DI BOSA

PROVINCIA DI ORISTANO

Corso Garibaldi, 8 — 09089 Bosa (OR) - tel: 0785368000
Mail: protocollo@comune.bosa.or.it — Pec: protocollo@pec.comune.bosa.or.it

AREA SERVIZIO SOCIALE E PUBBLICA ISTRUZIONE

BANDO PUBBLICO
PROGRAMMA REGIONALE “MI PRENDO CURA” ANNO 2026-2021

DELIBERAZIONE GIUNTA REGIONALE N. 67/24 del 23/12/2025

Si porta a conoscenza dei cittadini che la Regione Sardegna, con Deliberazione di Giunta Regionale n. 67/24 del
23/12/2025, in riferimento al Programma Regionale “Mi prendo cura” - Misura complementare al programma “Ritornare a
casa Plus” - nel confermare quanto gia statuito con le precedenti Delib.G.R n. 48/46 del 2021, n. 12/17 del 2022 e n. 10/28
del 16/03/2023 ha previsto alcune innovazioni applicative per le annualita 2026/2027 come da presente Bando.

Art. 1 - Oggetto dell'avviso

Il programma “Mi prendo cura”, intende ampliare la risposta assistenziale a favore delle persone con disabilita
gravissime attraverso un nuovo intervento, complementare al programma “Ritornare a casa Plus”, che consenta di fare
fronte a bisogni che non trovano risposta nelle ordinarie misure sanitarie e social.

Art. 2 - Destinatari

- Linea 1: Beneficiari del programma “Ritornare a Casa plus”, indipendentemente dal livello di intensita assistenziale,
attivo nell'annualita di riferimento.

- Linea 2: Coloro i quali, avendo presentato domanda di attivazione di un nuovo progetto “Ritornare a Casa Plus”,
formalmente acquisita dal protocollo Comunale, siano in attesa da oltre trenta giorni per la sua attivazione.

Art. 3 - Tipologia di Intervento
Sono previste due tipologie di intervento. In particolare:
- per lalinea 1) un contributo per l'acquisizione di:

= servizi professionali di assistenza alla persona, ad integrazione di quelli gia previsti nel piano
personalizzato “Ritornare a casa plus”;

= perl'acquisizione, a seguito di prescrizione medica, di medicinali, integratori, ausili e protesi che non
siano a carico del Servizio sanitario regionale o non siano forniti in misura sufficiente;

= per l'acquisizione di forniture di energia elettrica e di riscaldamento che non trovino copertura tra le
tradizionali misure a favore dei non abbienti;

- per lalinea 2), un contributo per l'acquisizione di:

= servizi professionali di assistenza alla persona nelle more dell'attivazione del programma regionale
"Ritornare a casa Plus”, anticipando gli effetti della domanda di attivazione di un nuovo progetto
formalmente acquisita al protocollo Comunale da oltre trenta giorni.
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Al fine di favorire una efficace transizione tra strutture ospedaliere e domicilio, per le persone che abbiano un progetto
"Ritornare a casa plus" attivo “livello assistenziale dimissioni protette”, il contributo richiesto pud essere utilizzato
esclusivamente per I'acquisizione di servizi professionali di assistenza alla persona, ad integrazione di quelli gia

” o«

previsti nel piano personalizzato “Ritornare a casa plus” “livello assistenziale dimissioni protette”.

Art. 4 - Importo e durata del contributo

Il presente avviso disciplina la concessione di un contributo economico non superiore a € 2.000,00 annuali in ragione
della soglia ISEE approvata con Deliberazione di Giunta Regionale n. 1/28 del 14/01/2026, che consenta ai beneficiari
di affrontare bisogni che non trovano risposta nelle ordinarie misure sanitarie e sociali.

Tale importo potra essere integrato di ulteriori € 1.000,00 a favore dei beneficiari affetti da Sclerosi Laterale Amiotrofica
(SLA) e Sclerosi.

II finanziamento riconoscibile dovra essere rapportato alla situazione economica del beneficiario, in ragione delle
seguenti soglie ISEE sociosanitarie, di cui al D.P.C.M. 5 dicembre 2013, n. 159:

ISEE fino a euro 15.000 finanziamento senza decurtazione

ISEE compreso fra euro 15.001 e euro 25.000 finanziamento decurtato del 5%
ISEE compreso fra euro 25.001 e euro 35.000 finanziamento decurtato del 10%
ISEE compreso fra euro 35.001 e euro 40.000 finanziamento decurtato del 25%
ISEE compreso fra euro 40.001 e euro 50.000 finanziamento decurtato del 35%
ISEE compreso fra euro 50.001 e euro 60.000 finanziamento decurtato del 50%

Per il calcolo della soglia ISEE sara preso in considerazione I'lSEE presentato in sede di rivalutazione del piano
Ritornare a Casa in corso ovvero dell'istanza di nuovo piano dell’anno di riferimento.

In particolare il contributo concesso deve essere utilizzato per le spese realizzate nell'anno di competenza finanziaria
di attuazione ossia nel periodo dal 01/01/2026 al 31/12/2026 per I'annualita 2026 e dal 01/01/2027 al 31/12/2027 per
I'annualita 2027. Si precisa tuttavia che qualora il fabbisogno 2026 e 2027 superi la dotazione disponibile a questo
Ente, si provvedera a una riduzione proporzionale dell'importo attribuito a ciascun beneficiario.

Non saranno rimborsabili le spese sostenute dal beneficiario del progetto nei periodi di ricovero ospedaliero o presso
strutture residenziali.

Altresi, in caso di decesso del destinatario, non possono essere riconosciute le spese successive alla data del decesso.

Art. 5 - Spese ammissibili a contributo e modalita di certificazione
Per ciascuna linea di Intervento e Livello Assistenziale sono previste le seguenti spese:
Linea 1 - Piani Attivi Livello Base A e B - Livello Ordinario Primo, Secondo e Terzo:

o Servizi professionali di assistenza alla persona, ad integrazione di quelli gia previsti nel piano personalizzato
“Ritornare a casa plus”

e Acquisto, a sequito di prescrizione medica, di medicinali, integratori, ausili e protesi che non siano a carico del
Servizio Sanitario Regionale 0 non siano forniti in misura sufficiente

o Acquisto di forniture di energia elettrica e di riscaldamento che non trovino copertura tra le tradizionali misure
a favore dei non abbienti

Linea 1 - Piani Attivi Livello Dimissioni Protette:

o Servizi professionali di assistenza alla persona, ad integrazione di quelli gia previsti nel piano personalizzato
“Ritornare a casa plus”

Linea 2 - Piani in attesa di attivazione da oltre 30 giorni:

e Servizi professionali di assistenza alla persona



Sono ammissibili a contributo le spese meglio dettagliate nel quadro sottostante con le relative modalita di certificazione:

Spesa ammessa Modalita di rendicontazione ‘

a. Servizi professionali di assistenza alla persona: + Buste Paga di assistenti/collaboratrici familiari
intesi come servizi ad integrazione di quelli svolti regolarmente assunti in conformita a quanto previsto
nell'ambito del piano personalizzato Ritornare a dai vigenti contratti collettivi di lavoro domestico

Casa, pertanto non sono compresi gli esami
diagnostici, i prelievi, le visite specialistiche e i
trasporti in ambulanza

b. acquisto di medicinali e integratori acquistate a ¢ Copia Prescrizione medica sottoscritta dal medico
seguito di prescrizione medica che non sono curante o dallo specialista consultato
soddisfatte dal Servizio Sanitario regionale. Non
sono ricompresi gli esami diagnostici né le visite
mediche (generiche o specialistiche), i prelievi e i
trasporti in ambulanza.

« Fatture, ricevute fiscali e/o scontrini fiscali che, oltre a
riportare la quantita e la natura dell'acquisto, riportino
il codice fiscale del titolare del contributo

Qualora il richiedente intenda beneficiare della detrazione
fiscale del 19% per le medesime spese deve essere
espressamente dichiarato dal richiedente in sede di
presentazione dell’istanza e il contributo sara determinato
esclusivamente con riferimento alla quota di spesa
effettivamente rimasta a carico del beneficiario al netto del
beneficio fiscale spettante

c. fornitura di corrente elettrica, purché non coperta + Fatture’ relative alla spesa di energia elettrica

da altre misure di sostegno o esenzioni, intestate al intestate al beneficiario dell'intervento, o ad altro
beneficiario dell'intervento, o ad altro membro del membro del nucleo familiare convivente, ovvero il cui
nucleo familiare convivente, ovvero il cui contatore contatore sia coincidente con la residenza anagrafica
sia coincidente con la residenza anagrafica del del beneficiario della misura

beneficiario della misura.

Dalla fattura viene scomputato ed escluso il canone TV che,
qualora non indicato in fattura, verra detratto d’ufficio nella

misura prevista.

d. fornitura di Riscaldamento: sono rimborsabili tutte « Fatture/ricevute contenente tipo 2, natura e quantita di
le spese relative le fonti di riscaldamento (gas, prodotto acquistato e codice fiscale intestati al
gasolio, pellet, legna) beneficiario della misura, o ad altro familiare

Relativamente alle bombole a gas per stufa saranno an?grgflcamentel Con\{lc\j/ente I: ?l;)' for?.'tl.”a. S'j‘ |
rimborsabili solo quelle acquistate nel periodo Ottobre- coincidente con la residenza del beneficiario della
Marzo di ciascuna annualita misura

e. acquisto di protesi: Dispositivi medici, su misura o in « Copia Prescrizione medica sottoscritta dal medico
serie, che sostituiscono parzialmente o totalmente la curante o dallo specialista consultato
funzione o la struttura di organi o arti mancanti?
acquistate a seguito di prescrizione medica che non
sono soddisfatte dal Servizio Sanitario regionale
relative alle patologie sofferte e collegate ai requisiti per
I'accesso al progetto Ritornare a Casa.

+ Fatture, ricevute fiscali e/o scontrini fiscali che, oltre a
riportare la quantita e la natura dell'acquisto, riportino
il codice fiscale del titolare del contributo

Qualora il richiedente intenda beneficiare della detrazione
fiscale del 19% per le medesime spese deve essere
espressamente dichiarato dal richiedente in sede di
presentazione dell'istanza e il contributo sara determinato
esclusivamente con riferimento alla quota di spesa

! Per FATTURE per spese energetiche e di riscaldamento sono da intendersi la prima pagina del pagamento ove sono riportati I'indirizzo di
erogazione, gli importi, le intestazioni e i dati attinenti il pagamento.

2 combustibili come gas, legnatico e pellet, al fine di alimentare le fonti di calore nell'immobile in cui risiede

3 NON rientrano le protesi dentarie



effettivamente rimasta a carico del beneficiario al netto del
beneficio fiscale spettante

f. acquisto di ausili Qualsiasi prodotto, strumento o + Copia Prescrizione medica sottoscritta dal medico
sistema tecnologico utilizzato da una persona disabile curante o dallo specialista consultato
per prevenire, compensare, alleviare o eliminare una
menomazione o disabilita acquistate a seguito di
prescrizione medica che non sono soddisfatte dal
Servizio Sanitario regionale, direttamente collegati alle
patologie sofferte e collegate ai requisiti per 'accesso
al progetto Ritornare a Casa, ivi compresi generi diversi
comungque utili alla cura e alla gestione della terapia del
beneficiario (per es. pannoloni, traversine, ecc...).

« Fatture, ricevute fiscali e/o scontrini fiscali che, oltre a
riportare la quantita e la natura dell'acquisto, riportino
il codice fiscale del titolare del contributo

Qualora il richiedente intenda beneficiare della detrazione
fiscale del 19% per le medesime spese deve essere
espressamente dichiarato dal richiedente in sede di
presentazione dell’istanza e il contributo sara determinato
esclusivamente con riferimento alla quota di spesa
effettivamente rimasta a carico del beneficiario al netto del
beneficio fiscale spettante.

Art. 6 - Termini e Modalita di presentazione della domanda

La domanda per la concessione del Contributo “Mi prendo Cura” oggetto del presente Bando deve essere redatta
utilizzando esclusivamente il modello predisposto dall'Ufficio del Servizio Sciale del Comune di Bosa sotto forma di
AUTOCERTIFICAZIONE e costituisce attestazione di veridicita delle dichiarazioni contenute e deve essere sottoscritta
dal beneficiario, o dal suo familiare, e presentata al comune di Bosa entro il 31/12/2026 per I’'anno 2026 e entro il
31/12/2027 per I'annualita 2027 secondo una delle seguenti modalita:

a) mezzo mail a: protocollo@comune.bosa.or.it: fara fede la data di ricezione della mail.
b) Mezzo PEC a: protocollo@pec.comune.bosa.or.it: fara fede la data di ricezione della PEC

N.B.: In caso di presentazione con posta elettronica non verranno ammesse istanze presentate in formato
immagine (fotografie singole scattate con smartphone o altra simile strumentazione) ma dovra attenersi al
formato PDF che rispetti i margini e la visione frontale del documento originale Nell'oggetto della mail/PEC dovra
essere riportata la seguente dicitura: “Istanza per I'ammissione al contributo “Mi prendo Cura” anno ----’

c) Presentata a mano all'ufficio protocollo nei giorni di Lunedi e Venerdi mattina dalle ore 09.00 alle 12.00 e Martedi
e Giovedi pomeriggio dalle ore 15.00 alle ore 17.00

Art. 7 - Allegati alla domanda
L’istanza presentata nelle modalita descritte al precedente art. 6 dovra essere corredata della seguente documentazione:

Documento di riconoscimento del richiedente e del beneficiario in corso di validita;
Documentazione giustificativa delle spese sostenute come descritte all'art. 5
Fotocopia del codice IBAN sul quale accreditare le somme.

Copia del documento di indentita del richiedente

Art. 8 - Esclusione dal Bando

Sono motivi di esclusione, efo di perdita del contributo, oltre la mancanza dei requisiti di ammissione di cui al precedente
art. 2;

- Coloro che presentono le domande oltre il termine perentorio indicato all'art. 6 del presente Awviso;

- Domanda priva delle firme richieste;

- Domanda incompleta o priva della documentazione richiesta e/o non regolarizzata entro i termini assegnati dall' Ufficio
competente;

- Istanze digitali non coerenti con quanto richiesto al precedente art. 6 punto b).
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Art. 9 - Modalita di erogazione del Contributo

Il contributo calcolato spettante sara erogato in unica soluzione successivamente alla scadenza della presentazione delle
istanze e solo previa acquisizione delle istanze e della documentazione richiesta in coerenza a quanto indicato all'art. 5
del presente Bando e del successivo art. 10.

| contributi di importo superiori ai mille euro saranno erogati utilizzando solo sistemi di pagamento tracciabili.

In caso di decesso del beneficiario le somme eventualmente spettanti e non erogate potranno essere liquidate al familiare
richiedente ovvero al soggetto formalmente delegato dagli eredi, mediante dichiarazione sostitutiva di atto di notorieta
resa ai sensi del D.P.R. 445/2000, sottoscritta da tutti gli aventi diritto.

Il Comune resta estraneo a eventuali controversie tra eredi in ordine alla ripartizione delle somme.
Art. 10 - Clausola di salvaguardia finanziaria

Il presente Avviso & adottato in attuazione delle linee di indirizzo regionali relative al Programma “Mi prendo cura” ed €
subordinato all'effettiva assegnazione e trasferimento delle risorse finanziarie da parte della Regione Autonoma della
Sardegna.

L’erogazione dei contributi € pertanto condizionata alla disponibilita delle risorse regionali destinate al Comune per le
annualita di riferimento.

Qualora, per qualsiasi motivo, le risorse regionali non vengano assegnate, vengano assegnate in misura insufficiente o
non vengano trasferite all'Ente, il Comune si riserva la facolta di:

- revocare il presente Bando;

- sospendere o differire i termini del procedimento;

- ridurre proporzionalmente I'importo dei contributi concedibili;
- non procedere all'erogazione dei benefici economici.

La presentazione della domanda non costituisce in alcun modo diritto soggettivo all’'ottenimento del contributo, che resta
subordinato alla disponibilita delle risorse finanziarie regionali.

Art. 11 - Informativa sul trattamento dei dati personali (Reg. UE 2016/679 art. 13)

Il Comune di Bosa, con sede in Bosa, Corso Garibaldi n. 10, PEC: protocollo@pec.comune.bosa.or.it , tel: 0785/368000,
nella sua qualita di Titolare del trattamento dei dati, trattera i dati personali conferiti con la presente modulistica, sia su
supporto cartaceo sia con modalita informatiche e telematiche, esclusivamente al fine di espletare le attivita di erogazione
dei servizi richiesti, nell'esecuzione dei compiti di interesse pubblico 0 comunque connessi all’'esercizio dei pubblici poteri
propri dell'Ente, nel rispetto dei principi di cui al Regolamento UE 2016/679.

Il trattamento dei dati personali avverra secondo modalita idonee a garantire sicurezza e riservatezza e sara effettuato
utilizzando supporti cartacei, informatici e/o telematici per lo svolgimento delle attivita del’ Amministrazione.

Il trattamento dei dati & improntato ai principi di liceita, correttezza e trasparenza e, in conformita al principio di cd
“minimizzazione dei dati”, i dati richiesti sono adeguati, pertinenti e limitati rispetto alle finalita per le quali sono trattati. In
particolare, i dati sono raccolti e registrati unicamente per gli scopi sopraindicati e saranno tutelate la dignita e la
riservatezza.

Il conferimento dei dati di cui alla presente modulistica & facoltativo, ma un eventuale rifiuto di fornirli comportera
limpossibilita per '’Amministrazione di utilizzare i dati per le finalita indicate, con la conseguenza che non sara possibile
I'erogazione dei servizi richiesti.

| dati raccolti con la presentazione della domanda potranno essere comunicati, se previsto da norma di legge o di
regolamento, ad altri soggetti pubblici espressamente individuati e/o diffusi, laddove obbligatorio, a seguito di
pubblicazione all’Albo Pretorio On line (ai sensi dell’art. 32, L. 69/2009) ovvero nella Sezione del sito istituzionale dell’Ente
denominata “Amministrazione Trasparente” (ai sensi del D. Lgs. 33/2013 e ss.mm.ii).

Gli stessi dati potranno formare oggetto di istanza di accesso documentale ai sensi e nei limiti di cui agli artt. 22 e ss. L.
241/90, ovvero potranno formare oggetto di richiesta di accesso civico “generalizzato”, ai sensi dall’art. 5, comma 2, e
dall'art. 5 bis, D. Lgs. 33/2013.



| dati conferiti, saranno trattati dall’ Amministrazione per il periodo necessario allo svolgimento dell'attivita amministrativa
correlata e conservati in conformita alle norme sulla conservazione della documentazione amministrativa. | dati saranno
trattati esclusivamente dal personale, da collaboratori dell’'Ente ovvero da soggetti esterni espressamente nominati come
Responsabili del trattamento dal Titolare.

Al di fuori delle ipotesi sopra richiamate, i dati non saranno comunicati a terzi né diffusi. Gli interessati hanno il diritto di
chiedere al Titolare del trattamento I'accesso ai dati personali e la rettifica o la cancellazione degli stessi o la limitazione
del trattamento che li riguarda o di opporsi al trattamento, ai sensi degli artt. 15 e ss. RGDP.

Apposita istanza é presentata al Responsabile della Protezione dei dati dellEnte (ex art. 38, paragrafo 4, RGDP),
individuato nella Innovation Pa S.R.L., con sede in Cagliari, Via Grecale n. 11. Referente: Avv. Dott. Ivan Orru - email:
dpo.innovationpa@gmail.com - PEC dpo.innovationpa@legalmail.it.

Art. 12 - Norme finali

Per quanto non espressamente previsto dal presente bando, si fa riferimento alle Leggi previste in materia e alla delibera
regionale n. 67/24 del 12/12//2025.

Per ogni ulteriore informazione e chiarimento in merito ai criteri riportati nel presente bando, e per il ritiro della modulistica,
gli interessati potranno contattare il numero 0785368014, negli orari previsti di ricezione al pubblico.

Il Responsabile dell’Area
D.ssa Angela Cao
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