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IL RESPONSABILE DELL’AREA 

 
VISTO il D.Lgs. n. 267/2000, come modificato ed integrato dal D.Lgs. n. 126/2014; 

VISTO il D.lgs. 165/2001; 

VISTO lo Statuto comunale, approvato con deliberazione del Consiglio Comunale n. 94 dell'08/10/1991 e 

ss.mm.ii.; 

VISTO il Regolamento comunale sull'ordinamento generale degli uffici e dei servizi, approvato con 

deliberazione della Giunta Comunale n. 226 del 30/12/2011 e ss.mm.ii.; 

PRESO ATTO che: 

− con decreto del Sindaco n. 8 del 16/02/2026 la sottoscritta è stata nominata Responsabile dell’Area Servizi 

Sociali e Pubblica Istruzione;  

− con deliberazione del Consiglio Comunale n. 7 del 24/03/2026 è stato approvato il documento unico di 

programmazione (DUP) – periodo 2026/2028 – e il bilancio di previsione finanziario 2026-2028 e suoi 

allegati (art. 151 dlgs 267/2000 ed art. 151 d.lgs 118/2011 - bilancio armonizzato di cui all'allegato 9 del 

d.lgs.118/2011); 

DATO ATTO che: 

− L'istruttoria ai fini dell'adozione del presente atto è stata espletata dal Responsabile del Procedimento 

Meaggia Maria Rosa; 

− Ai sensi dell'art. 6-bis della Legge n. 241/1990 e ss.mm.ii. non è stata rilevata la presenza di situazioni di 

conflitto d'interesse né dal sottoscritto Responsabile d’Area né dallo stesso Responsabile del Procedimento 

come da apposita dichiarazione in atti; 

− Il presente provvedimento verrà sottoposto al controllo secondo le modalità disciplinate del Regolamento 

Comunale dei controlli interni, approvato con deliberazione del Consiglio Comunale n. 2 del 01/02/2013 e 

ss.mm.ii.; 

PREMESSO:  

− Che la Regione Autonoma della Sardegna, con L.R. n. 5/2019, ha istituito l’“Indennità Regionale 

Fibromialgia (IRF)” quale misura di sostegno economico in favore dei cittadini residenti in Sardegna affetti 

da fibromialgia;  

− Che la disciplina della misura è stata successivamente modificata dalla L.R. n. 18/2024 e dalla L.R. n. 

11/2025, che hanno disposto il differimento all’annualità 2026 dell’applicazione del contributo erogato 

sotto forma di rimborso delle spese sostenute, fino ad un massimo di € 800,00, secondo i criteri stabiliti 

dalla Regione Sardegna;  

− Con D.G.R. n. 9/22 del 12/02/2025 sono state approvate le Linee di indirizzo regionali e integrate dalla 

successiva D.G.R. n. 23/38 del 13/05/2026; 

− Con determinazione del RdA n. 235/55 del 02/03/2026 è stato approvato il bando pubblico e  

successivamente parzialmente modificato con successiva determinazione di rettifica n. 571/132 del 

26/05/2026 sulla base delle integrazioni Regionali di cui alla DGR 23/38 del 13/05/2026; 

RICHIAMATA la determinazione n. 597/142 del 05/06/2026 con la quale è stato approvato l’elenco provvisorio 

degli ammessi per l’annualità 2026, concedendo 10 giorni dalla pubblicazione per la presentazione di eventuali 

ricorsi o reclami; 

DATO ATTO che: 

• il termine di 10 giorni per la presentazione di ricorsi avverso la graduatoria provvisoria è integralmente 

decorso; 

• non sono pervenute istanze di ricorso e/o reclamo da parte degli interessati ad eccezione di una 

integrazione per ISEE; 



 

 

• l'istruttoria condotta ha confermato n. 73 istanze ammesse totali; 

• tra queste, n. 13 beneficiari non hanno prodotto l’attestazione ISEE 2026 e pertanto, in caso di 

insufficienza di risorse regionali, verranno ammessi con l’applicazione della decurtazione massima 

dell'80%; 

• che il fabbisogno complessivo risulta pari a € 58.400,00 ovvero € 47.560,00 qualora le risorse regionali 

risultino insufficienti 

DATO ATTO che si è proceduto alla stesura dell’elenco degli ammessi – annualità 2026 - in applicazione dei 

criteri definiti dalla RAS il cui tabulato completo si allega solo agli atti detenuti dal servizio sociale ai sensi del 

regolamento UE 2016/679 e del D. Lgs. n. 101/2018 “protezione delle persone fisiche con riguardo al 

trattamento dei dati personali”;  

DATO ATTO l’importo dell’indennità riconoscibile, qualora si rendesse necessario, verrà rideterminato in 

diminuzione proporzionale per il rispetto del limite fissato dallo stanziamento annuale del bilancio regionale; 

CONSIDERATO che il contributo spettante sarà erogato a seguito della verifica della documentazione di spesa 

(rendicontazione) presentata dai beneficiari e nei limiti delle risorse effettivamente assegnate dalla Regione 

Sardegna; 

D E T E R MI N A  

1. DI APPROVARE in via definitiva la graduatoria dei beneficiari del contributo economico "Indennità 

Regionale Fibromialgia (IRF)" per l'anno 2026, composta da complessive n. 73 istanze ammesse per un 

fabbisogno complessivo pari a € 58.400,00 ovvero € 47.560,00 qualora le risorse regionali risultino 

insufficienti. 

2. DI DARE ATTO che la graduatoria definitiva comprende: 

o n. 60 beneficiari che hanno presentato regolare attestazione ISEE; 

o n. 13 beneficiari con applicazione della decurtazione massima dell’80% per mancata presentazione 

dell'ISEE 2026, qualora le risorse regionali risultino insufficienti. 

3. DI PRECISARE che l'entità del contributo (fino a un massimo di € 800,00) è parametrata alle fasce ISEE 

definite dalle linee guida regionali e potrà essere proporzionalmente ridotta in base alla disponibilità 

finanziaria del bilancio regionale. 

4. DI PRECISARE, inoltre, che l'erogazione è subordinata alla presentazione, entro i termini stabiliti, della 

documentazione di spesa in formato PDF per gli interventi di carattere sanitario e di cura sostenuti nel 

2026. 

5. DI DISPORRE la pubblicazione del presente atto all’Albo Pretorio online, garantendo l'omissione dei dati 

anagrafici dei richiedenti nel rispetto del Regolamento UE 2016/679 sulla protezione dei dati personali. 

6. Di DARE ATTO che la presente determinazione inviata per la pubblicazione è parzialmente conforme 

all’originale per omissione dei dati anagrafici dei richiedenti ai sensi del regolamento UE 2016/679 e del D. 

Lgs. n. 101/2018 “protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali”.         

IL RESPONSABILE DELL’AREA 

D.ssa Angela Cao 

 


